
Eltern-Kind-Beratung

Um das eigene Kind besser zu verstehen, ist es wichtig, auch die eigenen Reaktionsweisen, unbewussten 
Erwartungen und Prägung durch die Herkunftsfamilie gut zu verstehen: Diese Dinge wirken sich nicht nur 
auf uns selbst, sondern indirekt auch auf unsere Kinder aus. Menschen leben nicht unabhängig 
nebeneinander her, sondern beeinflussen sich ständig, und als Kinder werden wir am stärksten von Mutter 
und Vater geprägt.

Trotzdem wissen wir, wie unterschiedlich Eltern und Kinder sein können: Manchmal können wir bestimmte 
Wesenszüge des Kindes nicht gut nachvollziehen.

Ein kleines Beispiel: Angenommen, eine Mutter hat ein besonders 
ausgeprägtes Sicherheitsbedürfnis, ihr Kind ist aber ein kleiner 
„Draufgänger“. Wie reagiert sie auf die draufgängerischen Seiten ihres 
Kindes? Hier wäre es wichtig, nicht nur Bedürfnis ihres Kindes zu 
verstehen, sondern auch ihre eigenen, häufig ja nicht immer gleich 
bewussten emotionalen Reaktionen. Nur die Seiten unserer Kinder, die wir 
auch innerlich akzeptieren können, können wir in eine positive Richtung 

beeinflussen.

Das Zusammensein mit Kindern wird auch dadurch geprägt, wie glücklich und zufrieden wir selbst mit 
unserem Leben sind, wie wohl wir uns in unserer Haut fühlen, ob wir innere Sicherheit und Gelassenheit 
ausstrahlen können, den Partner akzeptieren und Ähnliches.
Oft ist deshalb das Gespräch über das Horoskop (also das Leben) Mutter und Vater genauso wichtig wie die 
Deutung des Kinderhoroskops.

Für die Deutung des Kinderhoroskops, des Geburtshoroskops eines Elternteils und schließlich für eine 
vergleichende Betrachtung beider Horoskop und Schwerpunkt auf der Beziehung zwischen Kind und 
Elternteil werden in der Regel drei Termine benötigt (siehe unter Kosten Eltern-Kind-Beratungen).

http://www.psychologische-astrologie.eu/kosten.html

