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Im Erstgespräch besprechen wir ausführlich Ihr Geburtshoroskop: 
Anlagen, Persönlichkeitszüge und wichtige Lebensthemen. Dabei 
bestimmen Sie, ob Ihnen zunächst ein allgemeiner Überblick wichtig ist, 
oder ob es eine Frage oder ein Thema gibt, das wir ggf bei der Beratung in 
den Vordergrund stellen.
Bei komplexeren Themen, oder wenn es in mehreren Lebensbereichen 
Beratungsbedarf gibt, empfiehlt sich in der Regel ein zweiter Termin.

Was bedeutet psychologisch-astrologische Beratung?

Eine psychologisch-astrologische Beratung antwortet nicht auf die Frage “Was wird passieren?“, sondern 
z.B. auf Fragen wie:

Wie kann ich dahin kommen, zufriedener mit meinem Leben zu werden?
Wie kann ich noch mehr „ich selbst“ werden? Welche persönlichen oder beruflichen Ziele passen zu 
mir?
Wie lassen sich Schwierigkeiten in bestimmten Bereichen besser verstehen? Was bedeuten sie für 
mein Leben?
Was kann ich tun, um mit Schwierigkeiten besser klar zu kommen, oder sie zu überwinden?

Spezielle Themenwünsche können sein:

Partnerschaft und Beziehung
berufliche Entwicklung
Sinnfragen
Beratung bei Kindern und Jugendlichen
Eltern-Kind-Beratung

Wenn sich bei der Beratung bestimmte Themen herausgeschält haben, an denen Sie mit professioneller 
Unterstützung weiterarbeiten möchten, kann ich Ihnen anschließend ein Coaching anbieten.
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