
Freiheit und Schicksal

Psychologische Astrologie beschäftigt sich auch mit der Zukunft: Aber nicht im Sinne konkreter 
Vorhersagen, die einengen oder festlegen würden.
So sehe ich den Menschen einerseits beeinflusst durch Gene und Umwelt (Einflüsse, die sich auch im 
Geburtshoroskop widerspiegeln), andererseits aber auch als ein im Rahmen seiner Möglichkeiten frei 
entscheidendes Individuum. Dabei nimmt der Grad der Freiheit wahrscheinlich mit dem Grad der 
Selbsterkenntnis und psychischen Reife zu.
Eine psychologisch-astrologische Beratung unterstützt den Prozess der Selbsterkenntnis: Welche Anlagen 
habe ich - und wie kann ich sie in einer positiven oder konstruktiven Weise leben? Welche Wege, welche 
Ziele passen zu mir?
Je mehr ein Mensch sich seiner selbst bewußt ist, z.B. seiner typischen Muster im Umgang mit 
Mitmenschen oder dem Partner , um so eher kann er oder sie sich wiederkehrenden, scheinbar 
schicksalhaften Mustern entziehen.
Daneben gibt es in vielen Biographien allerdings schon auch einen Eindruck von Schicksalhaftigkeit- so 
z.B. bei unverhofft positiven Entwicklungen oder Begegnungen, aber natürlich gerade auch bei 
Schicksalsschlägen wie schweren Erkrankungen oder dramatischen Lebensereignissen. Auch hier finden 
sich in symbolischer Form Signaturen im Geburtshoroskop. Die Entschlüsselung dieser Muster kann Hilfe 
zur Akzeptanz der eigenen Lebenswirklickeit geben.


